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 مقدمه
ــت  ــش و تقوی ــش دان ــاورزی، نق ــاده کش ــای نه ــه محدودیت  ه ــه ب ــا توج  ب
توانمنــدی علمــی و فنــی بهره  بــرداران بســیار پررنگ  تــر از گذشــته دیــده 
می  شــود. شــیوه های متفاوتــی بــرای انتقــال ایــن دانــش بــه بهره  بــرداران وجــود 
ــی  ــطح فعل ــر س ــددی نظی ــل متع ــه عوام ــته ب ــوع روش وابس ــاب ن ــه انتخ داردک
دانــش بهره  بــرداران، ســن و ســایر امکانــات رســانه  ای و ..... اســت. رســانه  یکــی از 
روش  هــای انتقــال پیــام بــه مخاطبــان اســت کــه در بیــن انــواع رســانه  ها، نشــریات 
ترویجــی بــه جهــات مختلــف بــرای متولیــان امــر ترویــج، بیش تــر مــورد اســتفاده 
قــرار می  گیــرد. نظــر بــه ایــن گســتردگی در ایــن راهنمــا ســعی شــده اســت تــا ضمــن 
ارائــه تعاریــف و مفاهیــم اولیــه یــک نشــریه ترویجــی، ویژگی  هــای ســاختاری و فنــی آن 
به نحــوی مــورد بحــث قــرار گیــرد تــا اطلاعــات حاصلــه بتوانــد راهنمــای مناســبی 
بــرای نــگارش نشــریه ترویجــی را فراهــم آورد. بنابرایــن در مجموعــه پیــش رو ابتــدا 
تعاریــف و مفاهیــم مرتبــط بــا یــک نشــریه ترویجــی ارائــه خواهــد شــد و ســپس 
ــی  ــاختاری و فن ــای س ــاص آن، ویژگی ه ــن خ ــداف و مخاطبی ــی اه ــن معرف ضم
ــه ســاده  ترین شــیوه نشــان داده  ــن ب ــکار مخاطبی ــر اف ــال جهــت تنوی ــر مث با ذک

خواهــد شــد.



ــانه های ترویجی8 استانداردهای تولید رس



9 ترویجی نشریه 

 نشریه ترویجی 
تعریف 

ــه آن را  ــی اســت ک ــه اوراق چاپ ــا مجموع ــه ی ــی ورق ــه معن نشــریه در لغــت ب
ــتاری  ــانه  نوش ــی رس ــی نوع ــریه ترویج ــر نش ــارت دیگ ــه عب ــد. ب ــار می  دهن انتش
اســت کــه مبنــای نــگارش آن جمــلات کوتــاه، ســاده و روان اســت کــه فهــم آن 
بــرای مخاطــب اصلــی )بهره  بــردار( راحــت اســت. نشــریه ترویجــی بــر روی یــک 
ــرای  ــدی مشــخص ب ــوای آن براســاس فصــل بن ــز و محت موضــوع خــاص متمرک
ــد و  ــزی، تولی ــده، برنامه  ری ــن ش ــل تعیی ــاری از قب ــدف رفت ــک ه ــه ی ــیدن ب رس

ــکل 1(. ــود )ش ــر می  ش منتش

اهداف عمومی یک نشریه ترویجی

  هــدف کلــی یــک نشــریه ترویجــی انتقــال دانــش،  فــن اوری وتوســعه باورهــا 
و گرایش  هــای مخاطبــان درابعــاد ذیــل اســت:

1- ارتقاء سطح دانش و اطلاعات کشاورزی

2- تغییــر، ایجــاد وتقویــت انگیــزه هــا و باورهــا بــرای کاربــرد ایده هــا و روش  هــای 
ــن تولید نوی

3- رسیدن به هدف مورد نظر در کوتاه ترین زمان 

4- اطلاع رسانی سریع درمواقع خاص و بحران  های بخش کشاورزی

اهداف اختصاصی یک نشریه ترویجی

ارائــه یــک ســری مطالــب جدیــد و کامل بــه مخاطبیــن. مطالب نشــریه ترویجی 
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بــه انــدازه  ای کامــل اســت کــه مخاطــب بــا مطالعــه  آن می توانــد نیازمندی  هــای 
خــود در ارتبــاط بــا موضــوع خــاص را برطــرف نماینــد. هــر چــه موضــوع نشــریه 
ــی  ــن یعن ــود. ای ــر می  ش ــی آن کم ت ــد ارزش ترویج ــترده  تر باش ــی گس ترویج
بهتــر اســت بــرای هــر هــدف رفتــاری، نشــریه جداگانــه  ای تنظیــم تــا کارایــی آن 

ــود. ــر ش بیش ت

اهداف رفتاری یک نشریه ترویجی

اهــداف  رفتــاری یــا  اجرایــی بــه آن دســته از اهــداف گفتــه می شــود کــه نــوع 
رفتــار و قابلیت هایــی را کــه انتظــار داریــم  بهره  بــردار پــس از مطالعــه و یادگیــری 
مطالــب نشــریه بــه آن هــا برســد، مشــخص کنــد. نقــش ایــن هدف هــا آن اســت 
کــه بــا واضح تریــن عبــارات و بــا دقــت کافــی آنچــه را بایــد بهره  بــردار در جریــان 

یــک تجربــه یادگیــری بیندیشــد، انجــام دهــد یــا احســاس کنــد، روشــن نمایــد.

در یــک نشــریه ترویجــی لازم اســت هــدف رفتــاری مــورد نظــر مشــخص شــود. 
هــر هــدف رفتــاری داراي ســه جــزء اصلــی رفتــار، شــرایط و معیــار اســت کــه بــا 
ــري نوشــته می  شــود.  ــل اندازه گی ــاري مشــخص و قاب ــک فعــل رفت اســتفاده از ی
رفتــار، مهــارت یــا دانشــی اســت کــه فراگیــر بایــد کســب کنــد، یــا عمــل و مهارتی 
اســت کــه قــادر بــه انجــام آن باشــد. شــرایط، مشــخص می  کنــد کــه رفتــار مــورد 
نظــر در چــه موقعیتــی انجــام می  شــود یــا انجــام خواهــد شــد. معیــار نیــز حــد 
نصابــی اســت کــه بــر اســاس آن رفتــار مــورد نظــر در فراگیــر ارزشــیابی می  شــود، 
یــا ســطح مشــخصی از یادگیــري اســت کــه از قبــل مشــخص شــده اســت و بایــد 

فراگیــر بــه آن دســت پیــدا کنــد.
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اهمیت نگارش هدف رفتاری به شرح زیر است:

1- انتظاراتــی کــه نویســنده از تولیــد محتــوا براســاس حیطه  هــای یادگیــری 
ــه وضــوح بیــان می  کنــد. ــر مخاطــب نشــریه دارد را ب ــرای تأثیرگــذاری ب ب

2- راهنمای بسیار خوبی برای تهیه آزمون  ها و خودآزمایی  هاست.

بنابرایــن بــرای نوشــتن اهــداف رفتــاري لازم اســت از افعــال مشــخص، قابــل 
ــا توجــه بــه حیط ه هــاي یادگیــري مــورد  مشــاهده و اندازه  گیــري اســتفاده کرد. ب
ــدي،  ــه بن ــف، طبق ــردن، تعری ــام ب ــد ن ــی مانن ــی فعل  های ــه ترویج ــر در برنام نظ
ســاختن، توصیــف، تفســیر، توضیــح، شناســایی، تخمیــن، ارزیابــی، حــل کــردن و ... 

کاربــرد زیــادي دارد. 

دو نمونــه از اهــداف آموزشــی کــه معمــولا در صفحــات اولیه )صفحــه مخاطبین( 
هــر نشــریه ترویجــی آورده می  شــود در زیــر آمده اســت:

* شــما بــا مطالعــه ایــن نشــریه بــا راهکارهــای کاهــش اثــرات خشکســالی در 
ــوید . ــنا می  ش ــول دوره خشکســالی آش ــد و ط ــل، بع ــای در قب ــای چ باغ ه

* شــما پــس از مطالعــه ایــن نشــریه بــا روش  هــای صحیــح مبــارزه بــا انگل  های 
خارجــی گوســفند و شــیوه حمــام ضــد کنه گوســفند آشــنا می  شــوید.

مخاطبان نشریه ترویجی

 1- مخاطب اصلی نشـریه ترویجی، کشـاورز و بهره  بردار کم سـواد اسـت )منظور 
بهره  برداری اسـت که صرفاً سـواد خواندن و نوشـتن در سـطوح ابتدایی را دارد(.

ــایر  ــدان و س ــان، علاقه من ــی، کارشناس ــریه ترویج ــی نش ــان فرع 2- مخاطب
ــتند. ــاورزی هس ــش کش ــان بخ ذی نفع
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ویژگی  های  نشریه ترویجی 

1- از لغــات ســاده، جمــلات و پاراگراف  هــای کوتــاه و درخــور فهــم مخاطبیــن 
ــد. ــتفاده می  کن اس

2- صرفاً به یک مطلب واحد می  پردازد.

3- جدیدترین اطلاعات را بطور کامل در ارتباط با موضوع ارائه می  کند. 

4- اطلاعــات ارائــه شــده از شــروع تــا پایــان بــه ترتیبــی تنظیــم شــده  اند کــه 
خواننــده را علاقه منــد نگــه مــی  دارد. اصــول فصــل بنــدی مناســب و تقــدم و تأخــر 

مطالــب رعایــت می  شــود.

5- نشریه ترویجی حاوی جداول، تصاویر و طرح  های زیبا و قابل فهم است.

6- اســتفاده از تیتراصلــی، تیتــر فرعــی و زیــر تیتــر در نــگارش محتــوا الزامــی 
ــای  ــا و مدل  ه ــا طرح  ه ــت و ی ــروف درش ــا ح ــریه ب ــر نش ــب مهم  ت ــت. مطال اس

ــد. ــرار می  گیرن ــد ق ــورد تأکی مشــخص م

بـا آداب، رسـوم و اعتقـادات مخاطبیـن  از تصاویـر و مثال  هـای منطبـق   -7
می  شـود. اسـتفاده 

8- اجزای هر نشریه شامل:

* مقدمــه حــاوی اهمیــت و ضــرورت موضــوع و شــاکله اصلــی نشــریه و گویــای 
هــدف اســت.

* ساختاری مشخص و دارای فصل بندی مناسب، واضح، کامل و قابل فهم دارد.

* بخش خلاصه مطلب و نتیجه گیری مختصر و مفید دارد.

9- جلــد یــک نشــریه ترویجــی دارای عکســی اســت کــه گویــای موضوع نشــریه 
اســت و بــا رنــگ مناســب انتخاب شــده اســت. 
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10- هر نشریه ترویجی یک هدف اصلی و یک هدف فرعی را دنبال می کند.

شکل 1- نمایی از یک نشریه ترویجی
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 ساختار یک نشریه ترویجی 

1-جلد نشریه

ــد، صفحــه دوم ، صفحــه  ــار صفحــه اســت: روی جل ــد نشــریه شــامل چه جل
ــد ســوم و پشــت جل

1-1 روی جلد

الف( آرم

* آرم وزارت جهــاد کشــاورزی بــه صــورت وســط چیــن بــا زیر نویــس ســازمان 
ــد  ــج  در صفحــه روی جل ــت تروی ــج کشــاورزی، معاون ــوزش و تروی ــات، آم تحقیق

ــوان اســتفاده می  شــود )شــکل 2(. ــالای عن ب

شکل 2- محل قرار گرفتن آرم وزارت جهادکشاورزی بر روی جلد
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* بــرای نشــریاتی کــه مشــارکت کننــده دارد، آرم ســازمان، ســمت راســت و آرم 
مشــارکت کننــده، ســمت چــپ بــالای جلــد قــرار می گیــرد )شــکل3(.

شکل3-محل قرار گرفتن آرم مشارکت کننده و 
سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی بر روی جلد

* برخــی از نشــریات صرفــاً در ارتبــاط بــا موضوعــات خــاص در اســتان مربوطــه 
ــن نشــریات تنهــا از آرم ســازمان جهاد کشــاورزی اســتان  منتشــر می  شــود. در ای
بــه جــای آرم ســازمان تحقیقــات، آمــوزش و ترویــج کشــاورزی اســتفاده می شــود 

.)4 )شکل

178
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شکل 4- محل قرار گرفتن آرم سازمان جهاد کشاورزی استان برروی جلد

ب( عنوان 

* محــل قرارگرفتــن عنــوان بایــد 10-7 ســانتی متــر پایین تــر از خــط بــالای 
صفحــه باشــد. رنــگ عنــوان روی جلــد بایــد متناســب بــا رنــگ پــس زمینــه باشــد 

کــه بخوبــی خوانــده شــود )شــکل5(.
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شکل5- محل قرار گرفتن عنوان بر روی جلد

تر
ی م

انت
 س

 7
-

10



ــانه های ترویجی18 استانداردهای تولید رس

* استفاده از دورگیری ) استروک(  و سایه بلامانع است )شکل6(. 

شکل6- استفاده از دورگیری و سایه عنوان روی جلد
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ــد و  ــدی باش ــات کلی ــاوی کلم ــر و ح ــاه و مختص ــد کوت ــریه بای ــوان نش * عن

حداکثــر از هفــت کلمــه تجــاوز نکنــد. معمــولاً تعــداد کلمــات زیــاد یــک عنــوان، 
ذهــن مخاطــب را از موضــوع اصلــی محتــوای نشــریه منحــرف می  کنــد )شــکل7(.

شکل7- نمونه  ای از عنوان مناسب برای تهیه  نشریه
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ج( عکس روی جلد

1- عکــس بایــد متناســب و معــرف موضــوع اصلــی نشــریه باشــد، بــه گونــه ای 
کــه بــدون هیچگونــه ابهامــی موضــوع و محتــوای نشــریه در ذهــن مخاطــب نقــش 
ــای  ــریه )پارازیت  ه ــوع نش ــا موض ــاط ب ــدون ارتب ــی و ب ــای تزئین ــدد. عکس  ه بن
ترویجــی( در فهــم مناســب و درک صحیــح محتــوا تأثیــر منفــی خواهــد داشــت.

2- کیفیــت و وضــوح تصویــر بایــد dpi 300 حقیقــی )حداقــل 300 پیکســل 
در اینــچ(  باشــد. ) برخــی تصاویــر حتــی بــا dpi 300 تــار و مبهــم هســتند. بــه 
هیــچ عنــوان بــرای بــالا بــردن وضــوح عکــس بــا کیفیــت پائیــن از محیط فتوشــاپ 

اســتفاده نشــود (

3- نور متناسب و تصویر شفاف باشد. 

د( مشارکت کننده/گان تولید  محتوا

در برخــی آثــار ترویجــی ممکــن اســت اثــر بــا همــکاری بیــش از یــک واحــد 
تابعــه تولیــد شــده باشــد. در ایــن صــورت نــام مشــارکت کننــده/گان تولیــد محتــوا 

بــه صــورت وســط چیــن و در زیــر عکــس قــرارداده می  شــود. 

* ســال انتشــار در زیــر نــام مشــارکت کننــده/گان تولیــد محتــوا قــرار می  گیــرد 
)شکل8(.
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شکل8- محل قرار گرفتن نام مؤسسه یا واحد تابعه پدید آورنده محتوا و سال انتشار بر روی جلد
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ه( شماره نشریه ترویجی

 منظــور از شــماره نشــریه تعــداد عناویــن منتشــر شــده در یــک دوره زمانــی 
ــومین   ــرف یک صدو نود و س ــدد 193 مع ــال ع ــوان مث ــه عن ــت. ب ــخص اس مش

ــود.  ــر می  ش ــه منتش ــت ک ــدی اس ــریه تولی ــوان نش عن

ــا و  ــا احتســاب خــط ت * شــماره نشــریه در پاییــن، گوشــه ســمت راســت و ب
ــرش درج شــود )شــکل9(. ب

 

شکل9-  محل قرارگرفتن شماره نشریه بر روی جلد
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و( رنگ روی جلد 

ــد و عکــس روی  ــوان نشــریه، فصــل تولی ــا عن ــد متناســب ب ــگ روی جل * رن
ــه اســتفاده از رنگ  هــای  ــر اســت ک ــه ذک ــد نشــریه انتخــاب می  شــود. لازم ب جل

ــده در اولویــت اســت )شــکل10(.  شــفاف و زن

شکل10- رنگ  های مناسب استفاده بر رو جلد
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شکل11- نمایی از روی جلد نشریه
محل قرارگرفتن نام مؤسسه یا واحد تابعه محل قرارگرفتن شماره نشریه

پدیدآورنده محتوا

محل قرار گرفتن تصویرروی جلد

محل قرارگرفتن آرم سازمان

ترمحل قرارگرفتن عنوان
ی م

انت
 س

 7
-

10
حه

صف

درشکل 11 نمائی از ساختار جلد نشریه ترویجی را می بینید.
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2-1- صفحه دوم و سوم جلد

ــلًا  ــود و کام ــی درج  نمی  ش ــریه مطلب ــد نش ــوم جل ــات دوم و س *  در صفح
ســفید اســت. 

3-1 صفحه چهارم )پشت جلد(

الف( پیام ترویجی

* در پشــت جلــد یــک پیــام ترویجــی )حداکثــر در 20 کلمــه( درج می شــود 
ــردی و بیانگــر اهمیــت و ضــرورت موضــوع و  ــن مطلــب کارب کــه شــامل مهم  تری

محتــوای نشــریه اســت و مخاطــب را بــه خوانــدن اثــر ترغیــب می  کنــد.

* انــدازه قلــم نــه خیلــی بــزرگ و نــه خیلــی کوچــک )حــدود 13-15 بولــد(، 
ــا رنگــی متناســب در زمینــه انتخــاب می  شــود )شــکل12(. ــا و ب خوان

شکل12- نمونه ای از پیام ترویجی مناسب در پشت جلد



ــانه های ترویجی26 استانداردهای تولید رس

ب( تصویر پشت جلد

* اصــولاً ســوژه اصلــی تصویــر پشــت جلــد بایــد متناســب بــا محتــوای پیــام 
ترویجــی پشــت جلــد یــا محتــوای نشــریه باشــد. اســتفاده از عکس  هــای تزئینــی  

ــود. ــه نمی  ش ــوا توصی ــا محت ــط ب غیر مرتب

ــود. در  ــاب می  ش ــد انتخ ــس روی جل ــا عک ــاوت ب ــد متف ــت جل ــس پش * عک
ــکل13(.  ــرد )ش ــتفاده ک ــس اس ــک عک ــش از ی ــوان بی ــد می ت ــت جل پش

شکل13- نمونه  ای از عکس روی جلد و پشت جلد
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ج( آرم ناشر و بارکد نشریه )شابک( 

* اســتفاده از آرم ناشــر و بارکــد نشــریه )شــابک( در صــورت وجــود در قســمت 
پاییــن پشــت جلــد الزامــی اســت.

* آرم ناشــر در قســمت پاییــن پشــت جلــد بــا فاصلــه 3-2/5 ســانتی متری از 
ــرار می گیــرد. خــط پاییــن ق

* محــل قــرار گرفتــن بارکــد درســت در نقطــه مقابــل شــماره نشــریه ترویجــی 
در روی جلــد اســت )شــکل 14( .

شکل14- محل قرارگرفتن آرم نشر و بارکد پشت جلد

تر
ی م

انت
 س

2 
-

2/
5
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شکل15- نمایی از پشت جلد نشریه

محل قرار گرفتن  بارکد محل قرار گرفتن آرم نشر

محل قرار گرفتن پیام ترویجی پشت جلد

محل قرارگرفتن تصویر پشت جلد

درشکل 15 نمایی از ساختار پشت جلد نشریه ترویجی را مشاهده می کنید.
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2- صفحه بسم الله الرحمن ارحیم
ــود  ــاص داده می  ش ــروردگار اختص ــام پ ــه ن ــد ب ــد از جل ــه بع ــن صفح *  اولی

ــکل16(. )ش

شکل16- صفحه بسم الله الرحمن الرحیم

3- صفحه عنوان نشریه

درایــن صفحــه، عنــوان همــراه بــا آرم ســازمان آورده می  شــود و شــماره صفحــه 
و ســر صفحــه لازم نیســت و پشــت صفحــه بایــد ســفید باشــد.

1-3- آرم 

مطابــق بــا دســتورالعمل روی جلــد  )بنــد1-1 الــف(، آرم در ایــن صفحــه نیــز 
آورده می  شــود.

با توجه به فرم بندی در چاپ، 

صفحه آرا به یکی از این دو حالت 

می تواند صفحه آرایی را انجام دهد 
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2-3- عنوان

* محل قرارگیری عنوان 11-10 سانتی  متر از بالای صفحه است.

* در زمینه صفحه عنوان نیازی به هیچ طرحی نیست.

* بهتر است فونت استفاده شده برای عنوان، مشابه روی جلد باشد.

* در صفحه عنوان نیازی به درج تاریخ و نام نویسنده نیست.

ــرد )صفحــه ســمت چــپ( باشــد  ــد در صفحــه ف ــوان حتمــاً بای * صفحــه عن
ــکل17(. )ش

شکل17-  نمایی از صفحه عنوان

آرم جهاد کشاورزی- 1

عنوان نشریه- 2

تر
ی م

انت
1 س
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4- صفحه شناسنامه
*  محل درج صفحه شناسنامه در پشت صفحه عنوان است.

ــی آرم  ــه پایین ــت. نیم ــات فیپاس ــص درج اطلاع ــه مخت ــالای صفح ــه ب * نیم
ــکل18(. ــرد )ش ــرار می  گی ــر ق ــنامه اث ــر و شناس ناش

شکل18- نمایی از درج فیپا در صفحه شناسنامه
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	  ،در شناسـنامه به ترتیب اطلاعات مرتبط با عنوان، نویسـنده یا نویسـندگان
ویراسـتار ترویجـی،  ویراسـتار ادبـی، مدیرداخلـی، محل تهیـه اثر، شـمارگان، نوبت 

چـاپ، قیمـت، کادر درج کد ثبت و نشـانی درج می  شـود )شـکل 19(.

 

شکل19- نمایی از درج شناسنامه
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5- صفحه مخاطب
* صفحه مخاطب باید در صفحه فرد باشد. 

* در صفحه مخاطب هدف یا اهداف رفتاری و مخاطبان نشریه نوشته می  شود.

* پشت صفحه مخاطب  باید سفید باشد.

* در صــورت تهیــه اثــر بــا همــکاری ســایر ارگان  هــا یــا واحدهــای تابعــه، متــن 
تشــکر در پاییــن صفحــه مخاطــب قــرار می گیــرد )شــکل 20(.

شکل20- صفحه مخاطب
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6- صفحه پیشگفتار

ــتفاده از  ــه اس ــازی ب ــرد آن نی ــوع کارب ــب و ن ــدود مطال ــم مح ــه حج ــا توج ب
ــت. ــگفتار نیس ــه پیش صفح

7- صفحه فهرست مطالب

* صفحه فهرست باید سفید، بدون طرح  و پس زمینه های گرافیکی باشد.

* از نوشتن فهرست با قلم های دکوراتیو، تزئینی ، مورب و... پرهیز شود.

* فهرست مطالب باید براساس فصل  بندی محتوا نوشته شود.

* در فهرسـت تنهـا تیترهـا و سـرفصل های اصلـی می  آیـد. آوردن زیرتیترهـا 
لازم نیسـت.

در صــورت اســتفاده از تیتــر فرعــی )زیرتیتــر( لازم اســت تیترفرعــی نســبت بــه 
تیتــر اصلــی تــو رفتگــی داشــته باشــد )شــکل21( و یــا بــا یــک بولــت مشــخص 
ــا رنــگ از تیتــر  شــده باشــد. در نشــریات چهــار رنــگ می تــوان تیتــر فرعــی را ب

اصلــی تمایــز داد. 

* پشت صفحه فهرست باید سفید باشد.
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شکل 21- نمایی از صفحه فهرست مطالب

8- مقدمه

ــه ضــرورت  ــاً ب ــاه آورده شــود و صرف ــراف کوت ــک پاراگ ــه ی ــر اســت مقدم بهت
ــن  ــد و از پرداخت ــاره کن ــریه اش ــد نش ــی از تولی ــدف اصل ــوع و ه ــت موض و اهمی
ــد جــداً  ــه شــناخت موضــوع نمی  کن ــه کمکــی ب ــط ک ــر مرتب ــات غی ــه موضوع ب
خــودداری شــود. مقدمــه در نشــریات ترویجــی تنهــا آغــازی بــر شــناخت مناســب 

ــوای نشــریه اســت )شــکل 22(. محت
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در تنظیم مقدمه به نکات زیر توجه شود:

* مقدمــه از صفحــه فــرد شــروع  شــود و صفحــه پشــت مقدمــه ســفید باشــد. 
در صــورت محدودیــت صفحــات، اولیــن تیتــر را می تــوان از پشــت صفحــه مقدمــه 

آغــاز کــرد.

* شماره صفحات بعد از صفحه مقدمه نوشته  می شود.

* در صفحه مقدمه نباید از تصویر استفاده  شود.

* در صــورت پاییــن بــودن حجــم مطالــب و خالــی ماندن صفحــه مقدمه، لازم اســت 
قســمت خالــی در بالای صفحــه قــرار گیرد. 

 

 

شکل22- نمایی از صفحه مقدمه
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9- متن و محتوا

رعایت نکات زیر برای متن نشریات ترویجی الزامی است.

محتــوا بایــد ســاده، روان و بــه دور از پیچیدگی  هــای ســاختاری تنظیــم شــود و 
قابــل فهــم بــرای مخاطبــان نشــریه باشــد. اگــر چــه ایــن نشــریات می توانــد بــرای 
ــرای  ــاً نشــریات ترویجــی ب ــا عموم ــرداری باشــد ام ــل بهره  ب کارشناســان هــم قاب

ــود. ــه می  ش ــواد تهی ــان کم  س مخاطب

* به جای اصطلاحات تخصصی لاتین معادل فارسی قرار داده شود. 

* بــرای شــروع هــر مطلــب جدیــد از تیتــر اصلــی و یــا تیتــر فرعــی اســتفاده 
شــود. بــر اســاس مراتــب یادگیــری، اصــول تقــدم و تأخــر، فصــل بنــدی مطالــب 

نشــریه رعایــت شــود. 

* در متن نشریه، زبان نوشتاری و زبان تصویر مکمل هم باشند.

ــه   ــد ب ــا بتوان * از جــداول و نمودارهــای ســاده و کــم حجــم اســتفاده شــود ت
ــد. ــب کمک کن ــه مخاط ــات ب ــر اطلاع ــریع و مؤث ــال س انتق

* نکات مهم و جالب، بزرگ تر و رنگی )به صورت خوانا( نوشته شود.

* هــر یــک از تصاویــر جــداول و نمودارهــا، دارای شــماره و توضیــح کامل باشــد. 
در متــن نشــریه ترویجــی، جــداول، نمودارهــا و تصاویــر ارجاع داشــته باشــند.

* در متــن نبایــد از عکس  هــای غیــر مرتبــط کــه ذهــن و توجــه مخاطــب را 
از موضــوع اصلــی دور می کنــد اســتفاده شــود. تصاویــر بایــد متناســب بــا متــن و 

مکمــل آن باشــند.

* تــا حــد امــکان از تصاویــر اصلــی کــه توســط نویســنده محتــوا تهیــه شــده 
اســت اســتفاده شــود. 
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ــه فهــم موضــوع اصلــی نمی  کنــد در محتــوای اصلــی  * متونــی کــه کمــک ب
نشــریه قــرار داده نشــود.

10- خلاصه مطالب و خودآزمایی
* خلاصه مطالب باید شامل مهم ترین نکات کلیدی نشریه باشد.

* صفحه خلاصه مطالب باید کوتاه و دسته بندی شده تهیه شود.

ــاری  ــا هــدف رفت ــب متــن و متناســب ب ــد از مطال ــی بای * ســؤالات خودآزمای
نشــریه باشــد.

11- منابع و ماخذ

* درپایان نشریه ترویجی نیازی به ارائه منابع استفاده شده نیست.

12- ضمائم
در نشریات ترویجی معمولاً از بخش ضمائم استفاده نمی  شود.
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 مشخصات فنی نشریه ترویجی 
1- قطع نشریه:

 قطــع نشــریه در هنــگام طراحــی، قبــل از چــاپ و بــرش 24/5× 17/5 یــا بــه 
اصطــلاح وزیــری اســت. 

2- تعداد صفحات:

* تعــداد صفحــات یــک نشــریه ترویجــی در قطــع وزیــری بیــن 16-40 صفحــه 
ــنامه،  ــوان، شناس ــم الله، عن ــه بس ــا صفح ــریه ب ــک نش ــات ی ــداد صفح ــت )تع اس

ــی محاســبه می  شــود(. ــن اصل مخاطــب، فهرســت و مت

* در زمان ارسـال محتوا توسـط نویسـنده/گان فایل ارسـالی باید در قالب فایل 
ورد، بـا فونـت 14 نازنیـن یا میترا و مطالب در 8-20 صفحه A4   ارسـال شـود.

3- شمارگان: 

* متناسـب با نوع مخاطب و سـطح تولید نشـریه )ملی و اسـتانی( حداقل تیتراژ 
1500 نسخه است.

4- قلم متن:

* از بکار بردن قلم های عربی )Arabic، Islamic و غیره...( خودداری شود.

* از قلم  های B Mitra ,B Nazanin,  با اندازه 14 استفاده شود.

* فاصلـه بیـن سـطور: در نـگارش نشـریه فاصلـه بیـن سـطور 20 تـا 22 پوینت 
توصیـه می  شـود.

* تیتـر اصلـی: مـی تـوان از قلـم متن بولد شـده و یـا از قلـم تیتر یا هرنـوع قلم 
سـاده و روان اسـتفاده کـرد بـه نحـوی کـه  بـه دور از هرگونـه پیچیدگی نوشـتاری 
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باشـد. می تـوان تیتـر اصلـی را دو شـماره بزرگ  تـر از متـن و بولـد انتخـاب کرد.

* تیتر فرعی یک شماره بزرگ  تر از فونت متن و بولد باشد.

* زیر تیتر هم اندازه قلم متن و فقط بولد باشد.

* اسـتفاده از تیتـر اصلـی، فرعـی و زیـر تیتـر رنگـی بلامانـع اسـت. لازم به ذکر 
اسـت کـه رنـگ تیترهـا در تمـام متن باید یکسـان باشـد.

* در تیترها، از شماره گذاری های طولانی استفاده نشود.

نکات مهم:

ــه مشــخص و یکســان از  ــا فاصل ــا و جــداول ب ــر، نموداره * توضیحــات تصاوی
ــا فونــت 12-10 نوشــته شــود. لازم  تصاویــر، نمــودار و جــدول در تمــام متــن و ب
بــه ذکــر اســت کــه توضیحــات جــداول در بــالای جــدول و توضیحــات نمودارهــا و 

تصاویــر در پاییــن نمــودار و یــا تصویــردرج شــود.
* استفاده از جداول رنگی درصورت چاپ چهار رنگ در اولویت است )شکل23(. 

شکل23- نمونه  ای از جدول درج شده در متن نشریه
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5- حاشیه هر صفحه

* فاصلــه متــن از بــالا و پاییــن و ســمت خــارج 3-2/5 ســانتی متــر و حاشــیه 
ــد. ــانتی  متر باش داخــل 2/5-2 س

* در طراحــی صفحــات انــدازه عــرض ســطر بیــن 12-11 ســانتی متــر و  طــول 
خطــوط یــا متــن 20-18 ســانتی  متر در نظــر گرفتــه شــود.

* استفاده از شماره صفحه در حاشیه بخش بیرونی کار توصیه نمی شود )شکل24(.

شکل24 - طرح پیشنهادی تنظیم صفحه و متن برای نشریه ترویجی
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6 - تصاویر

* مکان استفاده، درست در پایان پاراگراف مطلب مرتبط با تصویر باشد. 

* کیفیت تصاویر حداقل dpi 300 و با وضوح کافی باشد.

ــه تبلیــغ داخلــی و خارجــی باشــد. )در  ــدون هرگون ــد ب ــر بای * انتخــاب تصوی
صــورت وجــود هــر گونــه آرم  از طــراح بخواهیــد عکــس را مطابــق اســتاندارد ذکــر 

شــده ویرایــش کنــد.(

* از حــروف و اعــداد انگلیســی در تصاویــر و زیرنویــس تصاویــر اســتفاده نشــود 
)شــکل25(.

شکل25- حروف و اعدادانگلیسی در تصاویر 
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ــر  ــخصی تصوی ــداد مش ــریه تع ــر نش ــرای ه ــوان ب ــه نمی ت ــی ک * از آن جای
تعییــن نمــود بنابرایــن تعــداد تصاویــر مــورد اســتفاده در متــن نشــریه ترویجــی 
بایــد بــه گونــه ای باشــد کــه بتوانــد بــه درک مطالــب، کمــک معنــی  داری بنمایــد. 
بدیهــی اســت بــا توجــه بــه  موضــوع و هــدف رفتــاری نشــریه اســتفاده از تصاویــر 
ــورد اســتفاده در نشــریه  ــزان عکــس و طــرح م ــه اســت. می ــل توصی ــر قاب بیش ت
بــه میــزان حداقــل یــک عکــس کاربــردی بــرای هــر صفحــه متناســب بــا مطلــب 

ــود. ــه می  ش توصی

7- کاغذ نشریه

الـف( متـن: در صفحـات متـن بایـد از کاغـذ 100 گـرم گلاسـه مـات یا بـراق یا 
کاغـذ 80 گـرم تحریر سـفید مرغـوب اسـتفاده کرد.

ب( جلـد: بـرای جلد نشـریه بهتر اسـت از مقـوای 135 تا 150 گرم گلاسـه مات 
یا براق با پوشـش سـلفون براق اسـتفاده شـود.

ج( صحافــی: بــه دلیــل حجــم کــم صفحــات اســتفاده از صحافــی بــه صــورت 
ــود. ــه می ش ــول توصی مفت



ــانه های ترویجی44 استانداردهای تولید رس

 تفاوت نشریه ترویجی و نشریه فنی
عــلاوه بــر نشــریات ترویجــی گاهــی اوقــات نشــریات فنــی نیــز تولید می شــوند. 
بــرای آنکــه تفــاوت ایــن دو را بدانیــم در اینجــا توضیحــات مختصری ارائه می شــود. 
تفــاوت مهــم نشــریه ترویجــی و نشــریه فنــی در موضــوع و هــدف رفتــاری تعییــن 
شــده بــرای آن و مخاطــب اســت. در نشــریه ترویجــی مخاطــب اصلــی کشــاورز و 
بهره  بــردار بــا ســطح ســواد پائیــن اســت و ازنظــر موضــوع نیــز تنهــا بــه یــک موضوع 
بــا یــک هــدف رفتــاری کاربــردی بــا زبانــی ســاده پرداختــه می  شــود؛ امــا در نشــریه 
فنــی برخــلاف نشــریه ترویجــی در جهــت دســتیابی بــه چنــد هــدف رفتــاری تــلاش 
می  شــود و مخاطــب آن کارشــناس یــا تکنســین اجرایــی اســت. لازم بــه ذکــر اســت 
در نشــریه فنــی کشــاورزان پیشــرو و باســواد بــالا نیــز جــزء مخاطبــان خواهنــد بــود.

بــه عــلاوه در یــک نشــریه فنــی اصــول طراحــی و اســتانداردهای یــک نشــریه 
ــب از جمــلات  ــدی مطال ــب بن ــوع جمــلات و ترکی ــت می  شــود، لیکــن در ن رعای

ــود.  ــتفاده می  ش ــی اس ــر و تخصص علمی ت

ویژگی  های محتوایی نشریه فنی
1- موضوع نشریه فنی بر اساس نیازهای جامعه کارشناسان است.

2- هــدف از تدویــن نشــریه فنــی در مقدمــه یــا قبــل از آن در قالــب پیشــگفتار 
بــه خوبــی تبییــن شــده اســت.

3- بین مطالب ارائه شده انسجام وجود دارد.
4- منابع مورد اشاره در نشریه برای مخاطبان قابل دسترس است.

5- عکس  هــا، نمودارهــا و گراف  هــا بــا محتــوای نشــریه هماهنــگ و همــراه بــا 
ــت. توضیحات اس

6- محتوای نشریه با تخصص پدیدآورندگان تناسب دارد.
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ویژگی های ساختاری نشریه فنی

1- جلــد نشــریه جــذاب و بــا عنــوان مرتبــط باشــد )نظــر بیننــده را جلــب کند( 
و بــر اســاس چارچــوب پوســتر تــک نظــری تدوین شــود.

2- قطع نشریه وزیری و تعداد صفحات حداقل 16 و حداکثر 48 صفحه باشد.

3- جملات حتی  الامکان کوتاه باشد.

4- محتوا با اهداف آموزشی و گروه هدف مرتبط باشد.

ــا  ــا موضــوع و متــن اســتفاده شــده باشــد و ب ــر متناســب ب ــواع تصاوی 5- از ان
ــرد. ــرار گی ــن ق شــماره و توضیحــات لازم در مت

6- در تهیــه نشــریه فنــی بــراي افــراد بــا ســطح ســواد بــالا، تأکیــد اساســی بــر 
متــن و تصویرپردازي  هــاي مکمــل باشــد.

7- نــام تهیه  کننــده/گان کتابچــه، روي جلــد، صفحــه اول یــا صفحــه آخــر بــه 
گونــه  اي مشــخص ذکــر شــود )شــکل 26(.
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شکل 26- نمایی از نشریه فنی
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